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1. Пояснительная записка.

         «Республиканский социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних» осуществляет социальную реабилитацию детей нуждающихся в социальном обслуживании, оказавшихся в социально-опасных условиях и оставшихся без попечения родителей. Несовершеннолетние данных категорий имеют, как правило, ряд одинаковых проблем в развитии и воспитании (искажение представлений о способах жизнедеятельности людей, доминирование отрицательных эмоциональных состояний, нарушение развития коммуникативных способностей, несоответствие уровня интеллектуального развития возрасту, неспособность организации самостоятельной жизни). Поэтому перед Центром стоит главная задача – это восстановление эмоциональной, личностной и социальной сфер развития воспитанника. Одним из эффективных средств коррекции нарушений в развитии несовершеннолетних является труд. 
        Привитие трудолюбия, трудовых умений и навыков является одним из главных направлений в организации воспитательного процесса Центра. Трудовая деятельность представляет собой важную сферу самореализации личности. Труд увлекает ребенка, дает новые знания и умения, позволяет почувствовать свои возможности, испытать радость от достигнутых результатов, а совместная деятельность объединяет детей общими положительными эмоциями, способствуя тем самым становлению детского коллектива. 
         На протяжении существования «Центра для несовершеннолетних» перед специалистами неоднократно становилась проблема, как осуществлять трудовое воспитание в условиях, где группы детей носят разновозрастной характер, где организация трудового воспитания осуществляется педагогами по разным программам, где нет единых требований к полученным знаниям, умениям, навыкам. Данные проблемы и обусловили создание дополнительной образовательной программы. Отличительной особенностью программы является то, что комплекс учебно-воспитательных мероприятий направлен не только на трудовое воспитание, но и на всестороннее развитие личности несовершеннолетних, на стабилизацию эмоционального состояния, на формирование навыков общения в детском коллективе. Все мероприятия составлены с учетом разновозрастных групп.

Цель программы: реализация комплекса учебно-воспитательных мероприятий, направленных на всестороннее развитие личности несовершеннолетних, формирование положительного отношения к труду,  навыков самообслуживания, ведения домашнего хозяйства, потребности в трудовой и профессиональной деятельности.

        Задачи программы: 
1.  Создать условия для развития личности каждого воспитанника, путём вовлечения в различные виды трудовой деятельности через работу кружков, согласно их способностям, интересам, возможностям;
2.  Осуществлять познавательное и эмоционально-личностное развитие детей;
3.  Формировать социально-коммуникативные навыки, навыки работы в коллективе;
4.  Развивать творческие способности, прикладные навыки несовершеннолетних через занятия в кружках и творческих студиях;
5. Воспитывать у воспитанников положительное отношение к труду;
6. Развивать систему трудовых навыков по уходу за собой, своим жилищем;
7. Создать условия для овладения воспитанниками современными экономическими знаниями, формирования экономического мышления;
8.  Подготовить  старшеклассников к осознанному выбору профессии;
9. Организовать овладение профессиональными элементарными умениями, знакомство с миром профессий, с востребованными специальностями в республике Хакасия, учебными заведениями республики Хакасия и Красноярского края.
Использование труда как эффективного средства социальной реабилитации и воспитания детей и подростков требует серьезного и ответственного отношения к отбору видов и содержания труда при организации трудовой деятельности воспитанников, труд должен стать органичной и неотъемлемой частью их жизнедеятельности. Трудовой процесс подчинен воспитательно-реабилитационным задачам учреждения. В этой связи необходимо выявить, и умело реализовать воспитательные и реабилитационные возможности детского труда, а его организация должна отвечать целому ряду общих педагогических принципов:

1. Разнообразие. Прежде всего, труд несовершеннолетних должен быть разнообразным по своему содержанию, формам, характеру, что дает возможность довольно широкого выбора видов труда в соответствии с индивидуальными интересами, склонностями и способностями. При отборе  видов труда и его содержания  учитывается специфика контингента проживающих в Центре несовершеннолетних.
2. Доступность. Слишком трудные задания не содействуют концентрации внимания, приводят к быстрому физическому утомлению, снижают интерес к работе. Необходима точная дозировка трудовых заданий, как по сложности, так и по времени. Воспитанники Центра часто имеют ограниченные возможности здоровья, задержки психического и физического развития, поэтому у них бывают сложности с овладением новыми навыкам, быстрее  снижается работоспособность и как следствие – теряется интерес к труду. 
3. Результативность. Воспитательная и реабилитационная эффективность детского труда во многом зависит от его целенаправленности и результативности. Редко кому безрезультатный труд приносит удовлетворение. Трудовая деятельность школьников должна быть ориентирована на конкретный, приносящий ощутимую пользу результат труда, что имеет для данной категории воспитанников приоритетное значение. Лишь такая работа вызывает их трудовую активность, приносит им удовлетворение, формирует у них положительное отношение к труду. Определяя трудовое задание воспитаннику или группе, педагог должен четко сформулировать конечную цель труда, спланировать его результат, объяснить детям, для чего он нужен и как будет использован. 
4. Систематичность и продолжительность. Труд воспитанников Центра должен быть длительным и систематическим, а не подменяться разрозненными и эпизодическими трудовыми мероприятиями. Лишь тогда, когда воспитанники систематически упражняются в различных видах трудовой деятельности, имеет место процесс их социальной реабилитации, а труд превращается в привычку. 
5. Заинтересованность. Чрезвычайно важными и актуальными в воспитательном плане являются вопросы стимулирования детского труда. Для воспитанников нужны эффективные и постоянно действующие стимулы, представляющие собой разумное сочетание моральных и материальных поощрений за труд, начиная от простой похвалы воспитателя и заканчивая выплатой денег за работу и производимую продукцию. Педагоги обязаны не оставлять без внимания любой даже самый минимальный успех ребенка в труде и хвалить за дело как можно чаще. Другими формами поощрения могут быть: объявление благодарности администрации, вручение грамот, сладостей и ценных призов, отражение трудовых успехов воспитанников в стенгазетах, размещение информации на доске почета. Стимулирующую функцию могут выполнять и трудовые конкурсы с награждением их победителей. 
6. Эстетичность и эмоциональная удовлетворенность. Трудовая деятельность располагает большими возможностями для формирования у детей эстетического вкуса, чувства формы, цвета, материала. Нужно добиваться от воспитанников  не только и не столько количественных показателей в труде, а качественной работы, эстетической привлекательности ее результатов. Для этого целесообразно использовать в трудовой деятельности элементы игры, раскрывать его смысл, перспективы и социальную значимость, создавать обстановку доброжелательного общения. 
7. Наглядность. Воспитанники  обязательно должны видеть результаты своего труда, сравнивать качество выполненной работы с работой других детей, чувствовать необходимость и значимость своего труда для других людей. В связи с этим в Центре  регулярно будут проводиться  выставки детских работ, предполагается участие  в городских, республиканских, общероссийских творческих конкурсах. 
Успех трудового воспитания так же зависит от его правильной организации, соблюдения педагогических условий:
- подчинение труда воспитанников воспитательным задачам, которое достигается в процессе взаимопроникновения целей учебного, общественно полезного и производительного труда;

- сочетание общественной значимости труда с личными интересами воспитанников, их убежденность в целесообразности и полезности предстоящей деятельности для общества, их группы  и для себя;

- доступность и посильность трудовой деятельности;

- разумная требовательность в осуществлении трудовой деятельности воспитанников. 
        В реализации данной дополнительной образовательной программы участвуют дети в возрасте от 5 до 18 лет. 
        Срок реализации дополнительной образовательной программы – сентябрь 2015 г. – май 2016 г.
         Этапы реализации: 
1 Этап – проектирование (2015 год.)

         Выявление перспективных направлений работы по трудовому воспитанию и моделирование нового качественного состояния деятельности учреждения.

2 Этап – реализация программы (2015-2016 годы)

         Отработка нового содержания, методов и организационных форм трудового воспитания через работы кружков и творческих студий.
3 Этап – анализ результатов (2016 год)

          Анализ достигнутых результатов и определение перспектив дальнейшего развития, корректировка программы.
           Формы и режим занятий: занятия проводятся индивидуально и в группах по 8-10 человек, согласно календарно-тематическому плану программы, учитывая возрастные особенности детей.
           Ожидаемые результаты:

           Критерии оценки знаний и умений разработаны по темам кружковой деятельности программы. В результате проделанной работы у воспитанников Центра, должны быть сформированы следующие умения и навыки:
Младшая группа (5-7 лет):

· Владеет навыками личной гигиены, самообслуживающего труда: чистить зубы, причёсываться, умываться, пользоваться туалетом, принимать душ; ухаживать за одеждой, подбирать туалет в соответствии с погодой; содержать своё спальное место в аккуратном состоянии. 

· Сформирована система элементарных знаний и трудовых навыков: умеет играть совместно с детьми в игрушки, в настольную игру, работать с любой книгой; знает как вести себя на занятии, владеет навыками уборки группы, спальни, участка, может ухаживать за растениями.

· Умеет по собственной инициативе обратиться к другому ребенку; участвует в диалоге; работает в паре; соблюдает простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться, благодарить.

· Учащийся на кружковых занятиях владеет умениями усваивать знания при определенной деятельности. Включается в творческую работу, активно выполняет задания по шаблонам, старается проявить индивидуальность, оригинальность, самостоятельность. 
Средняя группа ( 8 – 11 лет):

· Владеет навыками самообслуживающего труда и способен выполнять работы по группе, участку: убирать, мыть, чистить.

· Имеет представление о деятельности тимуровского движения, понимает значение и может оказывать добровольную помощь людям. 
· Имеет представления о видах профессий, труде и зарплате; осознаёт связь между благополучием человека и его трудом; умеет обращаться с деньгами и понимает их назначение; имеет представление о законах, о правах и обязанностях детей в нашей стране.

· Имеет элементарные знания по работе с персональным компьютером.

· Умеет договариваться, находить общее решение, может аргументировать свое предложение, убедить или уступить, способен сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации конфликта интересов.
· Учащийся осознанно воспринимает задания на занятиях по кружкам, работает преимущественно самостоятельно, анализ деятельности осуществляет с помощью взрослого, проявляет инициативу и попытки к нетрадиционным способам решения.
Старшая группа (12-17 лет):

· Знает свои положительные и отрицательные черты, умеет давать себе правильную самооценку; умеет принимать и оказывать помощь; умеет понимать других и правильно их оценивать.

· Владеет навыками самообслуживающего труда, умеет правильно планировать свой труд; умеет правильно распоряжаться своими деньгами; имеет общее представление о мире профессий; сформирована потребность трудиться, умеет оформлять документы необходимые для устройства на работу.

· Имеет первоначальные навыки работы с персональным компьютером и оргтехникой, навыки поиска информации в сети Интернет
· Учащийся проявляет инициативность и самостоятельность принимаемых решений, у него выработана привычка к свободному самовыражению, в ходе работы кружка может создать что-то свое, новое, оригинальное, непохожее ни на что другое.

Механизм оценки результатов по программе:
       В процессе деятельности создана система контроля успехов и достижений детей. В основу положена бальная система оценки по темам занятий в кружках и рейтинговая оценка успешности обучаемых от темы к теме.
	Экран усвоения программы кружка «Виртуальный мир»

	№ п/п


	ФИ ребенка


	Тема занятия
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	Иванов Петя
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Шкала оценки уровней освоения образовательной программы:

Балл «3» ставится в том случае, когда учащийся исчерпывающе знает весь программный материал, отлично понимает и прочно усвоил его. На вопросы дает правильные, сознательные и уверенные ответы. В различных практических заданиях умеет самостоятельно пользоваться полученными знаниями.

Балл «2» ставится в том случае, когда учащийся знает основной программный материал. При применении знаний на практике испытывает некоторые затруднения и преодолевает их с небольшой помощью взрослого. 


Балл «1» ставится в том случае, когда ученик не знает большой части программного материала, отвечает, как правило, лишь на наводящие вопросы взрослого неуверенно, допускает частые и грубые ошибки в практической работе.
Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы.

          Подведение итогов освоения дополнительной образовательной программы обучающимися проводится 2 раза в учебном году: в 1-м полугодии - промежуточная, во 2 - полугодии - итоговая. Проведение итогового занятия учитывается при составлении рабочего календарно- тематического плана для каждой возрастной группы.

          Сроки подведения итогов освоения дополнительной образовательной программы: в 1- м полугодии – декабрь, во 2- м полугодии апрель- май.
          Формы подведения итогов освоения дополнительной образовательной программы:

1. Итоговое занятие: тестирование, контрольная работа и т.п.).
2. Итоговые мероприятия: выставка (представляется лучшая работа за учебный год каждого обучающегося), конкурс и т.п.
        Каждый руководитель кружка обязан 2 раза в год предоставить анализ усвоения программы учащимися в процентном соотношении.

        Итоги освоения дополнительной образовательной программы оцениваются таким образом, чтобы можно было определить:

- насколько достигнуты прогнозируемые результаты программы каждым обучающимся;
- полноту выполнения образовательной программы;

- результативность деятельности ребенка в течение учебного года.
           Итоги освоения дополнительной образовательной программы фиксируются в «Протоколе подведения итогов освоения дополнительной образовательной программы обучающимися», который является одним из отчетных документов и хранится в архиве ГКУ РХ «Центр для несовершеннолетних».
          Итоги освоения дополнительной образовательной программы анализируются администрацией совместно с педагогами по следующим параметрам:

- количество обучающихся (%), полностью освоивших образовательную программу (высокий уровень); освоивших программу в необходимой степени (средний уровень); освоивших программу на низком уровне.
ПРОТОКОЛ

подведения итогов освоения дополнительной образовательной программы

20___-20___ уч. год

	№

п/п
	Название кружка
	Высокий уровень освоения (%)
	Средний уровень освоения (%)
	Низкий уровень освоения (%)

	1.
	«Виртуальный мир»
	
	
	

	2.
	«Игротекаа»
	
	
	

	3.
	«Психология»
	
	
	

	4.
	«Мягкая игрушка»
	
	
	

	5…
	«Сделай сам»
	
	
	

	
	
	
	
	


Анализ итогов освоения дополнительной образовательной программы:

Количество обучающихся (в %):

- полностью освоивших образовательную программу ________

- освоивших программу в необходимой степени __________

- освоивших программу на низком уровне __________

По итогам освоения дополнительной образовательной программы

____ обучающихся успешно окончили обучение по данной дополнительной образовательной программе.
        Систематизация подходов к оценке результата и результативности дополнительного образования детей необходима и важна.
3. Содержание дополнительной образовательной программы

Кружок «Мягкая игрушка»

Цель кружка: отработка элементарных навыков рукоделия, формирование и закрепление устойчивого интереса к занятию творчеством, развитие воображения и самостоятельности.

Задачи:

1. Закрепить умения пользоваться инструментами, технологическими картами, лекалами.

2. Научить мелкому ремонту одежды.

3. Ознакомить с техникой безопасности при работе с инструментами.

4. Воспитывать культуру труда.

5. Развивать самостоятельность и самоконтроль.

6. Развивать зрительное восприятие.

7. Развивать общую координацию и мелкую моторику пальцев.

Содержание программы кружка направлено на выявление и развитие способностей детей к различным видам рукоделия: традиционной вышивке, изготовлению мягкой игрушки, сувениров, предметов обихода, аппликаций, моделированию. В процессе занятий дети учатся мелкому ремонту одежды.

Возраст обучающихся:

Средняя группа - 8-12лет, старшая группа - 13-18 лет

Режим занятий:

Программа рассчитана на 1 учебный год. Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятий - 1 академический час - для детей средней и старшей возрастных групп (5-7 и 8-12 лет) - 45 минут

Формы организации и проведения занятий:

Занятия проходят в мини группах по 6-8 человек.

Используются следующие формы: беседы, лекции, мастер-классы, выступления, презентации, интерактивные занятия, подготовка докладов, творческие задания, викторины, практические работы, проекты, экскурсии.

Ожидаемые результаты обучения:

Работа творческой группы имеет большое воспитательное значение для развития у школьников художественного вкуса, интереса к творческой деятельности, традициям, профессиональной ориентации. Вся работа направлена на достижение развития творческой активности учащихся. В конце курса учащиеся должны:

-знать историю развития игрушки;

-уметь работать с иглой, ножницами, наперстком, швейной машиной;

-выполнять мелкий ремонт одежды (пришивать пуговицу, ставить заплатку и т.д.);

-выполнять выкройки по схемам;

-выполнять простейшие швы;

-владеть приемами работы с тканью и мехом;

-выполнить несколько игрушек и оформить их самостоятельно;

-уметь работать как самостоятельно, так и в коллективе;

-совершенствоваться и творчески использовать свои умения и навыки.

Способы  проверки результатов обучения и формы подведения итогов:

Бальная система оценки по темам занятий и рейтинговая оценка успешности обучаемых от темы к теме 2 раза в учебном году, оценивается активность обучающихся на занятии, участие в выставках и конкурсах.

Кружок «Цветоводство»

Цель кружка: углубление знаний обучающихся о разнообразии растений,; привитие практических умений и навыков по уходу за комнатными  растениями. 

Задачи:

1. Формировать дополнительные знания о комнатных растениях.

2. Формировать познавательный интерес, при сборе дополнительной информации о растениях.

3. Обеспечивать получение экспериментальных, практических умений и навыков в работе с комнатными растениями.

4. Воспитывать бережное отношение к природе.

5. Развивать эстетический вкус, умение ценить красоту в себе и окружающем мире.

6. Развивать умение работать с дополнительными источниками информации.

Содержание программы кружка направлено на получение теоретических знаний и практических навыков по уходу за комнатными растениями, 

занятия обогащают природоведческие знания учащихся, способствуют формированию навыков экологически правильного поведения детей.

Возраст обучающихся:

Младшая группа - 5-7 лет, средняя группа - 8-12лет, 

Режим занятий:

Программа рассчитана на 1 учебный год. Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятий - 1 академический час - для детей младшей возрастной группы (5-7 лет) - 30 минут, для детей средней возрастной группы (8-12 лет) - 45 минут

Форма организации занятий

Занятия проходят в группах по 8-12 человек.

Ожидаемые результаты обучения:

В результате прохождения программы обучающиеся должны: 

- Знать жизненные формы, классификацию растений в природе.

- Знать ассортимент комнатных растений.

- Знать строение декоративных растений.

- Знать особенности содержания растений в комнатах.

- Знать способы ухода и размножения комнатных растений.

- Знать правила размещения растений в комнате.

- Знать способы защиты от вредителей.

- Уметь высаживать, подвязывать, поливать, купать, рассаживать комнатные растения.

- Уметь проводить паспортизацию растений, изготавливать этикетки.

- Уметь вести календарь ухода за комнатными растениями.

- Уметь ухаживать за цветами на клумбе.

Способы  проверки результатов обучения и формы подведения итогов:

Бальная система оценки по темам занятий и рейтинговая оценка успешности обучаемых от темы к теме 2 раза в учебном году. Также оценивается активность каждого обучающегося на занятии.

Кружок «Виртуальный мир»

Цель кружка: овладение умениями работать с различными видами информации с помощью компьютера и других средств информационных и коммуникационных технологий (ИКТ), организовывать собственную информационную деятельность и планировать ее результаты;

Задачи:

1. Развивать познавательный интерес, интеллектуальные и творческие способности средствами ИКТ.

2. Воспитывать ответственное отношение к информации с учетом правовых и этических аспектов ее распространения; избирательного отношения к полученной информации.

3. Вырабатывать навыки применения средств ИКТ в повседневной жизни, при выполнении индивидуальных и коллективных проектов, в учебной деятельности, при дальнейшем освоении профессий, востребованных на рынке труда.

4. Формировать интерес к творческому применению информационных технологий, к профессиям связанным с мультипликацией, дизайном.

5. Ознакомить обучающихся с прикладными программным обеспечением. 

Возраст обучающихся:

Средняя группа - 8-12лет, старшая группа - 13-18 лет

Режим занятий:

Программа рассчитана на 1 учебный год. Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятий - 1 академический час - для детей 

средней и старшей возрастной группы (5-7 и 8-12 лет) - 45 минут

Формы организации и проведения занятий:

Занятия проходят в мини группах по 6-8 человек.

Используются следующие формы: индивидуальная и групповая работа с персональным компьютером, ноутбуком, оргтехникой, беседы, лекции, мастер-классы, презентации, творческие задания, викторины, практические работы, проекты.

Программа курса ориентирована на большой объем практических, творческих работ с использованием компьютера. Работа с компьютером проводится  в следующих формах: 

1. Демонстрационная - работу на компьютере выполняет педагог, а обучающиеся наблюдают. 

2. Фронтальная - недлительная, но синхронная работа обучающихся по освоению или закреплению материала под руководством педагога. 

3. Самостоятельная - выполнение самостоятельной работы с компьютером в пределах одного, двух или части занятия. Педагог обеспечивает индивидуальный контроль за работой обучающихся. 

4. Творческий проект – выполнение работы в микро группах на протяжении нескольких занятий

5. Работа консультантов – обучающийся контролирует работу всей группы кружка.

Ожидаемые результаты

В результате прохождения программы обучающиеся должны: 

- Знать основы работы с персональным компьютером.

- Знать основы работы с оргтехникой.

- Знать основные приемы работы в программах Microsoft Office - PowerPoint, Paint; Word.

- Знать правила поиска необходимой информации в интернете.

- Уметь включать и выключать компьютер.

- Уметь пользоваться мышкой, клавиатурой.

- Уметь пользоваться электронными носителями.

- Уметь работать с музыкальным и видеопроигрывателем.

-Уметь создавать компьютерные презентации, рисунки, открытки, рефераты.

-Уметь находить полезную информацию в интернете и работать с ней.

-Уметь работать в социальных сетях.

Способы  проверки результатов обучения и формы подведения итогов:

Бальная система оценки по темам занятий и рейтинговая оценка успешности обучаемых от темы к теме 2 раза в учебном году. Также оценивается активность каждого обучающегося на занятии.

Волонтерское движение «Доброе дело»»

Цель кружка: пропаганда идеи волонтерского движения, развитие у учащихся чувства сопереживания проблемам общества, приобщение к активному преобразованию действительности.  

Задачи: 

1.  Воспитывать у учащихся понимание сущности добровольной помощи людям.  

2.   Вовлекать детей в различные виды общественной деятельности.  

3.   Популяризировать трудовую деятельность детей. 

4. Пропагандировать здоровый образ жизни (при помощи акций,                                 тренинговых занятий, тематических выступлений, конкурсов и др.) 


4. Формировать у воспитанников внимательность, скромность, предупредительность и сознание собственной полезности.  

Содержание программы кружка направлено на развитие волонтерского движения: разработку положения о волонтерском отряде, устава, плана работы волонтерского отряда, разработку социально-ориентированных проектов.   
Возраст обучающихся:

Средняя возрастная группа - 8-12лет.

Режим занятий:

Программа рассчитана на 1 учебный год. Занятия проводятся 2 раза в месяц. Продолжительность занятий:

 теоретические занятия - 1 академический час- 45 минут, 

акции, посещения музеев, просмотр фильмов, экскурсии - от 1 до 3 академических часов. 

Рабочая программа рассчитана на 36 часов.

Формы организации и проведения занятий:

Занятия проходят в группах по 10-12 человек.

Используются следующие формы: беседы, лекции, выступления, презентации, интерактивные занятия, подготовка докладов, творческие задания, викторины, практические работы, проекты, экскурсии, спортивные соревнования;

Ожидаемые результаты обучения:

Участие в волонтерском движении способствует:

1. формированию высокого уровня самосознания, самодисциплины, понимания учащимися ценности человеческой жизни, справедливости, бескорыстия, уважения человеческого достоинства, доброжелательности, способности к сопереживанию.  

2. повышению чувства ответственности у детей при выполнении общественных поручений.  

Планируется, что обучающиеся познакомятся с ветеранами, их жизненными историями, будут принимать активное участи в социально-значимых акциях.

Способы  проверки результатов обучения и формы подведения итогов: 

оценка участия каждого обучающегося в деятельности волонтерского  отряда, проводимых акциях, презентациях и выступлениях.

Кружок «Хозяюшка»

Цель кружка: помочь детям почувствовать и осознать себя умелыми, способными, значимыми, активными созидателями «семейной жизни».

Задачи:

1. Формирование навыков создания комфортно-бытовых условий с использованием элементов домашнего дизайна 

2. Формирование элементарных кулинарных навыков и навыков самообслуживания в организации питания 

3. Формирование навыков и умений ухода за собой, воспитание уверенности в себе.

4. Формирование навыков самообслуживания, уборки помещений, стирки 

Содержание программы кружка, распределено  по четырем основным блокам:
1. «Уютный дом» - для девочек.

2. «Пальчики оближешь».

3. «Если хочешь быть красивой» - для девочек.

4. «Трудовой десант».

Возраст обучающихся:

Старшая группа - 13-18 лет.

Режим занятий:

Программа рассчитана на 1 учебный год. Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятий - 1 академический час - для детей старшей возрастной группы возрастной группы (13-18 лет) - 45 минут

Формы организации и проведения занятий:

Занятия проходят в группах по 8-10 человек.

Используются следующие формы: беседы, лекции, мастер-классы, выступления, изготовление творческих работ, презентации, интерактивные занятия, подготовка докладов, творческие задания, викторины, практические работы.

Ожидаемые результаты обучения:

В результате прохождения программы обучающиеся: 

– научатся различным приемам ведения домашнего хозяйства, создания уюта;

– приобретут навыки приготовления пищи; 

– улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в коллективе;

–  получат информацию о здоровом образе жизни, влиянии употреблении ПАВ на организм, способах ухода за собой;

– получат информацию об особенностях взаимоотношения с противоположным полом в подростковом возрасте;

– овладеют навыками культуры труда;

– приобретут навыки самообслуживания - стирки личных вещей, уборки помещений, сервировки стола, ухода за комнатными растениями.

Способы  проверки результатов обучения и формы подведения итогов:

Бальная система оценки по темам занятий и рейтинговая оценка успешности обучаемых от темы к теме 2 раза в учебном году. Также оценивается активность каждого обучающегося на занятии.

Профориентационные занятия

Цель кружка: создание условий для формирования  у воспитанников конкретно-наглядных представлений о существующих профессиях.

Задачи:

1. Сформировать и закрепить первые умения и навыки общего труда.

2. Сформировать культуру труда.

3. Воспитать любовь к труду, уважение к людям труда.

4. Сформировать понимание значения труда в жизни человека.

5. Расширить  представления о различных профессиях.

6. Способствовать осознанию подростками собственных жизненных целей, ценностей и ценностей труда.

7. Познакомить обучающихся с возможными вариантами выбора образовательного маршрута.

8. Изучить интересы, потребности и склонности воспитанников, научить соотносить требования, предъявляемые профессией, с индивидуальными качествами.

9. Научить анализировать свои возможности и способности, (сформировать потребность в осознании и оценке качеств и возможностей своей личности)

Возраст обучающихся:

Средняя группа - 8-12лет, старшая группа - 13-18 лет

Режим занятий:

Программа рассчитана на 1 учебный год. Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятий - 1 академический час - для детей средней и старшей возрастных групп (8-12 лет и 13-18 лет) - 45 минут

Формы организации и проведения занятий:

Занятия проходят в группах по 8-10 человек.

Используются следующие формы: беседы, лекции, мастер-классы, выступления, презентации, интерактивные занятия, подготовка докладов, творческие задания, викторины, практические работы, проекты, экскурсии, диагностика и анкетирование.

Ожидаемые результаты обучения:

Реализация данной программы позволит:

- Сформировать, а в дальнейшем и закрепить навыки и умения общего труда.

-  Повысить уровень знаний о мире профессий.

-Выяснить первые профессиональные предпочтения у воспитанников среднего и старшего школьного возраста, сделать обдуманный, окончательный выбор будущей профессии.

- Обучить подростков основным принципам построения профессиональной карьеры и навыкам поведения на рынке труда.

- Сориентировать учащихся на реализацию собственных замыслов в реальных социальных условиях.

Способы  проверки результатов обучения и формы подведения итогов:

Бальная система оценки по темам занятий и рейтинговая оценка успешности обучаемых от темы к теме 2 раза в учебном году. Также оценивается активность каждого обучающегося на занятии. Оценка изменения психо-эмоционального состояния, интересов в сфере выбора профессии производится по средствам психологической  и профориентационной диагностики.

Кружок «Сделай сам»

Цель кружка: помочь детям почувствовать и осознать себя умелыми, способными, значимыми, активными созидателями «семейной жизни», сформировать основы здорового образа жизни.

Задачи:

1. Сформировать навыки ремонта предметов мебели и быта. 

2. Сформировать элементарные кулинарные навыки и навыки самообслуживания в организации питания. 

3. Сформировать навыки и умения ухода за собой, уверенность в себе.

4. Сформировать навыки самообслуживания, уборки и ремонта помещений, стирки.

5. Сформировать здоровый образ жизни, положительное отношение к занятиям спортом. 

Содержание программы кружка, распределено  по четырем основным блокам:
1. «Умелые руки» - для мальчиков.

2. «Пальчики оближешь».

3. «Мужское время» - для мальчиков.

4. «Трудовой десант».

Возраст обучающихся:

Старшая группа - 13-18 лет.

Режим занятий:

Программа рассчитана на 1 учебный год. Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятий - 1 академический час - для детей старшей возрастной группы (13-18 лет) - 45 минут

Формы организации и проведения занятий:

Занятия проходят в группах по 8-10 человек.

Используются следующие формы: беседы, лекции, мастер-классы, выступления, изготовление творческих работ, презентации, интерактивные занятия, подготовка докладов, творческие задания, викторины, практические работы.

Ожидаемые результаты обучения:

В результате прохождения программы обучающиеся: 

– улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в коллективе;

–  получат информацию о здоровом образе жизни, влиянии употреблении ПАВ на организм, способах ухода за собой;

– получат информацию об особенностях взаимоотношения с противоположным полом в подростковом возрасте;

– овладеют навыками культуры труда;

– приобретут навыки самообслуживания и работы со строительными инструментами.

Способы  проверки результатов обучения и формы подведения итогов:

Бальная система оценки по темам занятий и рейтинговая оценка успешности обучаемых от темы к теме 2 раза в учебном году. Также оценивается активность каждого обучающегося на занятии.

Кружок «Психология»

Цель кружка: развитие социально-активной личности подростка.

Задачи: 

1. Развивать социальные навыки, поддерживать благоприятный внутригрупповой климат, групповое взаимодействие, атмосферу доверия и взаимоуважения. 

2. Развивать личностные ресурсы учащихся в области коммуникативных умений и навыков (умение слушать, высказывать свою точку зрения, аргументировать и отстаивать свою позицию; способы конструктивного поведения в конфликте; навыки бесконфликтного поведения).

3. Формировать адекватную самооценку.

4. Развивать навыки и умения снятия эмоционального напряжения и тревожности.

5. Развивать у подростков навыков рефлексии.

6. Способствовать развитию познавательных процессов.

7. Развивать эмпатию и толерантность.

Возраст обучающихся:

Средняя группа - 8-12лет, старшая группа - 13-18 лет

Режим занятий:

Программа рассчитана на 1 учебный год. Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятий - 1 академический час - для детей средней и старшей возрастной группы возрастной группы (8-12 лет и 13-18 лет) - 45 минут

Формы организации и проведения занятий:

Занятия проходят в группах по 8-10 человек, минигруппах по 5-6 человек, индивидуально в зависимости от цели занятия.

Используются следующие формы: 

- групповая работа;

- элементы индивидуальной работы;

- групповая дискуссия (повышает мотивацию и вовлеченность участников в решение обсуждаемой проблемы);

- психогимнастика;

- наблюдение за коммуникативным поведением других (эффективный способ повышения собственной компетентности)

- ролевые игры;

- элементы индивидуальной и групповой релаксации;

- треннинговые занятия

- подвижные игры.

Ожидаемые результаты обучения:

Реализация данной программы позволит:

- сформировать адекватную самооценку;

- освоить подросткам эффективную поведенческую стратегию с целью регуляции социальных отношений; 

- достичь снижения факторов, приводящих к чрезмерному напряжению и тревожности;

- сформировать навыки адекватного конструктивного поведения, развить  навыки  доброжелательного общения. 

Способы  проверки результатов обучения и формы подведения итогов:

Оценивается активность каждого обучающегося на занятиях, оценка изменения психо-эмоционального состояния производится по средствам психологической диагностики.

Кружок «Умейка»

Цель кружка: формирование художественно-творческих способностей через обеспечение эмоционально – образного восприятия действительности, развитие эстетических чувств и представлений, образного мышления и воображения.

 

Задачи: 

1. научить делать различные поделки в разных техниках  и использовать их для игровых ситуаций, обогащая игровой опыт детей; 

2. развивать конструктивное мышление и сообразительность; 

3. прививать настойчивость в достижении цели; 

4. обогащать и активизировать словарный запас; 

5. вырабатывать навыки пользования чертежными и измерительными инструментами;

6. формировать умение работать ножницами, иглой, спицами; 

7. научить экономному и разумному использованию материалов; 

8. тренировать внимание, память, координацию движений, воображение; 

9. создать ситуацию успешности и положительного взаимоотношения в группе; 

10. учить самоанализу и умению оценить чужие успехи. 

11. способствовать формированию образного мышления, творческого воображения

Возраст обучающихся:

Младшая группа - 5-7 лет, средняя группа - 8-12лет, 

Режим занятий:

Программа рассчитана на 1 учебный год. Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятий - 1 академический час - для детей младшей возрастной группы (5-7 лет) - 30 минут, для детей средней возрастной группы (8-12 лет) - 45 минут

Формы организации и проведения занятий:

Занятия проходят в группах по 8-10 человек, минигруппах по 5-6 человек, индивидуально в зависимости от цели занятия.

Направления работы кружка:

1. лепка из пластилина и соленого теста;

2. работа с природным и бросовым материалом;

3. аппликация;

4. рисование. 

Ожидаемые результаты обучения:

Работа творческого кружка имеет большое воспитательное значение для развития у детей творческих способностей, художественного вкуса, интереса к творческой деятельности. Вся работа направлена на достижение развития творческой активности учащихся. В конце курса учащиеся должны:

· Знать виды декоративно-прикладного творчества;

· Знать правила организации рабочего места. Технику безопасности при работе с колющими, режущими инструментами.

· Знать технологию выполнения изделий в различных техниках - аппликации, рисовании, лепки.

· Уметь правильно организовать свое рабочее место, пользоваться инструментами ручного труда, применяя приобретенные навыки на практике.

· Соблюдать последовательность работ  при выполнении аппликации, рисовании.

· Уметь работать с пластичными материалами - пластилин, соленое тесто.

· Уметь выполнять поделки из природного и бросового материала

· Выполнять инструкцию педагога, уметь работать по шаблону.

· Уметь изготавливать разные игрушки и сувениры. 

· Выполнять работы самостоятельно согласно технологии, используя умения и навыки, полученные по предмету.

· Сотрудничать со своими  сверстниками, оказывать товарищу помощь, проявлять самостоятельность.

Способы проверки результатов обучения и формы подведения итогов:

Бальная система оценки по темам занятий и рейтинговая оценка успешности обучаемых от темы к теме 2 раза в учебном году, оценивается активность обучающихся на занятии, участие в выставках и конкурсах.

Кружок вокала «Камертон»

Цель кружка: через активную  музыкально-творческую деятельность  сформировать у  детей устойчивый интерес  к пению и исполнительские  вокальные навыки,    приобщить их   к сокровищнице отечественного вокально-песенного искусства.
 Задачи: 

1. Расширить знания обучающихся о музыкальной  грамоте и искусстве вокала,   различных жанрах  и стилевом многообразии  вокального искусства, выразительных средствах, особенностях музыкального языка.

2. Воспитать у детей уважение  и признание певческих традиций,  духовного наследия, устойчивый интерес к вокальному  искусству;

3. Развить музыкальный слух, чувство ритма, певческий голос, музыкальную память и восприимчивость,  способность   сопереживать,  творческого воображения.

4. Формировать вокальную культуру как неотъемлемую часть духовной культуры.

5. Помочь детям овладеть практическими  умениями и навыками в  вокальной  деятельности.

Возраст обучающихся: 

Младшая группа - 5-7 лет, средняя группа - 8-12лет, старшая группа - 13-18 лет

Режим занятий: 

Программа рассчитана на 1 учебный год. Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятий - 1 академический час - для детей младшей возрастной группы ( 5-7 лет) - 30 минут, для детей средней и старшей возрастной группы возрастной группы (8-12 лет и 13-18 лет) - 45 минут

Формы организации и проведения занятий: 

Программа предусматривает сочетание практической методики вокального воспитания детей  на  групповых и  индивидуальных занятиях, проведение мероприятий, музыкальных конкурсов, концертов, выездных выступлений 

Ожидаемые результаты обучения:

В результате обучения  пению    в вокальной студии воспитанник  должен:

· соблюдать певческую установку;

· знать жанры вокальной музыки, произведения различных жанров;

· уметь правильно дышать, делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч, в подвижных песнях делать быстрый вдох;

· уметь точно повторить заданный звук;

· уметь правильно показать самое красивое индивидуальное звучание голоса;

· уметь петь чисто и слаженно в унисон;

· уметь использовать элементы ритмики и движения под музыку;

· принимать активное участие в творческой жизни Центра

Способы  проверки результатов обучения и формы подведения итогов:

Программа предполагает различные формы контроля промежуточных и конечных результатов. Методы контроля и управления образовательным процессом - это наблюдение педагога в ходе занятий,  анализ подготовки и участия воспитанников вокальной студии в школьных мероприятиях, оценка зрителей, членов жюри,  анализ результатов выступлений на различных мероприятиях, конкурсах. 

Кружок «Игротека»

Цель кружка: Создание оптимальных условий для успешной реабилитации, интеллектуального, личностного и эмоционально-волевого развития детей дошкольного возраста.

 Задачи:
1. Обогатить  игровой опыт детей, способствовать развитию навыков сюжетно-ролевой игры.

2. Развивать мышление в процессе формирования основных приемов мысли​тельной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы;

3. Развивать психические познавательные процессы: различных видов памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения;

4. Развивать  языковую культуру, формировать речевые умения: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключе​ния, аргументировано доказывать свою точку зрения;

5. Стабилизировать эмоциональное состояние

6. Развивать познавательную активность.

7. Формировать и развивать коммуникативные умения: умение общаться и взаимодействовать в коллективе, работать в парах, группах, уважать мнение других, объективно оценивать свою работу и деятельность одноклассников.

8. Познакомить с миром профессий.

9. Формировать навыки произвольного поведения.

10. Развивать крупную и мелкую моторику.

Возраст обучающихся: 

Младшая группа - 5-7 лет.

Режим занятий: 

Программа рассчитана на 1 учебный год. Занятия проводятся 2 раза в неделю. Продолжительность занятий - 1 академический час - для детей младшей возрастной группы (5-7 лет) - 30 минут.

Формы организации и проведения занятий: 

Занятия проходят в группах по 8-10 человек, минигруппах по 5-6 человек, индивидуально в зависимости от цели занятия.

Направления работы кружка:

1. Развитие речи, математических представлений, знакомство с окружающим миром.

2. Регуляция поведения и эмоционального состояния, повышение самооценки, профилактика конфликтов, развитие взаимодействия

3. Ранняя профориентация

4. Развитие коммуникативных способностей и навыков сюжетно-ролевой игры.

Используются следующие формы: 

- групповая работа;

- элементы индивидуальной работы;

- дидактические игры;

- треннинговые занятия;

- психогимнастика;

- организация сюжетно - ролевых игр;

- беседы;

- викторины, творческие задания.

Ожидаемые результаты обучения:

· Повысился познавательный интерес и активность детей.

· Наблюдаются развитие умения понимать и принимать эмоциональное состояние свое и окружающих.

· Наблюдается формирование навыков произвольной саморегуляции, навыков общения с окружающими.

· Наблюдается снижение тревожности, повышение самооценки.

· Наблюдается развитие навыков сюжетно-ролевой игры.

· Умеют запоминать, воспроизводить усвоенный материал, доказывать, рассуждать.

· Умеют работать в парах, подгруппах. Проявляют доброжелательное отношение к сверстнику, умеют выслушать, помочь по необходимости. 

· Выполняют инструкцию взрослого.
· Знают общераспространенные профессии

· Познакомились с предметами и явлениями окружающего мира.

· Познакомились с понятиями - цвет, размер величина. Ориентируются в пространстве и на листе.

· Могут сформулировать свою мысль, пересказать текст, воспроизвести стихотворение.

· Овладели навыком прямого и обратного счета в пределах 10, знакомы с понятиями больше, меньше, равно.

· Знают геометрические фигуры.

· Умеют классифицировать предметы, находить лишнее, подбирать обобщающее слово.

Способы  проверки результатов обучения и формы подведения итогов:

Бальная система оценки по темам занятий и рейтинговая оценка успешности обучаемых от темы к теме 2 раза в учебном году, оценивается активность обучающихся на занятии, оценка изменения психо-эмоционального состояния производится по средствам психологической диагностики.

4. Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы
         Для реализации программы используются разнообразные формы и методы проведения занятий. Это беседы, игры, викторины, конференции, экскурсии, демонстрация видеоматериалов,  работа с персональным компьютером и оргтехникой.  На данных занятиях дети получают новую информацию, а практические задания способствуют закреплению теоретических знаний.  Занятия сопровождаются использованием стихов, поговорок, пословиц, загадок, рассказов, музыкального оформления, что повышает познавательный интерес детей. Программно-методическое и информационное обеспечение помогают проводить занятия интересно и грамотно.

        Занятия организуются в специально оборудованных кабинетах для детей разного возраста (светлая и темная сенсорные комнаты, творческие мастерские, компьютерный и учебные классы).
         Для реализации успешной работы воспитанников используются:

- различные творческие принадлежности и канцелярия;

- наглядные пособия: стенды, демонстрационные работы и образцы, работы воспитанников, иллюстрационный материал;
- видео-, аудио материалы: классические и детские музыкальные произведения, тематические мультфильмы, дидактические фильмы;
- дидактические материалы: настольные развивающие игры, оборудование светлой сенсорной комнаты.
Методическое обеспечение кружка «Игротека»

1. Диагностический инструментарий психолога:
· Цветные прогрессивные матрицы Дж.К. Равенна «Когито-Центр».

· Методика Выготского-Сахарова.

· Методика опосредованного запоминания (по А.Н. Леонтьеву).

·  Методика В.М. Когана.

· Исключение предметов (4-й лишний).

· Методика «Кубики Кооса».

·  Методика «Установление последовательности событий».

· Методика «СОМОР»

· Методика «Контурный С А Т – Н»

·  Методика «Тест Рука» (модифицированный вариант для 3-11 лет).

· Цифровой Тест Отношений (модифицированный вариант для 4-10 лет).

· Методика «Эмоциональные лица».

2. Сенсорная комната для занятий:
· Детская стол-ванна для игр с песком и водой

· Дидактическая черепаха

· Игровое тактильное панно «Ежик»

· Мягкий модуль «Часики»

· Пирамида

· Полифункциональный набор «Гномик» - комплект мягких модулей

· Сенсорная тропа для ног

· Сухой бассейн

· Игровая дорожка

· Лента-гусеница
· Литература:

1. Баряева Л.Б., Загребаева Е.В. Игровое панно «Ежик». Игры и занятия с детьми: Пособие для педагогов, психологов и родителей.-СПб.:Изд-во РГПУ им. А.И.Герцена, 2009.

2. Баряева Л.Б., Солнцева Л.Н., Бехтерева Л.Н. Лента - гусеница: Пособие для педагогов, психологов и родителей.-СПб.:Изд-во РГПУ им. А.И.Герцена, 2008.

3. Дидактическая черепаха: Пособие для педагогов, психологов и родителей / Под ред. Л.Б. Баряевой. - СПб.:Изд-во РГПУ им. А.И.Герцена, 2007

4. Игровая дорожка: Пособие для педагогов, психологов и родителей / Под ред. Л.Б. Баряевой. - СПб.:Изд-во РГПУ им. А.И.Герцена, 2008

5. Игры-занятия с водой и песком: Пособие для педагогов, психологов и родителей / Под ред. Л.Б. Баряевой. - СПб.:Изд-во РГПУ им. А.И.Герцена, 2008

6. Колос Г.Г.  Сенсорная комната в дошкольном учреждении.   - М. 2008.

7. Полифункциональный набор «Гномик». Игры и занятия с детьми: Пособие для педагогов, психологов и родителей / Под ред. Л.Б. Баряевой. - СПб.:Изд-во РГПУ им. А.И.Герцена, 2008

8. Развивающая сказкотерапия. Сборник программ по сказкотерапии /под ред. Т.Д. Зинкевич-Евстигнеевой - С-Пб. 2000.

9. Сенсорная комната  - волшебный мир здоровья / Под ред. Жевнерова B.JI. -  С-Пб. 2007.

10.  Сенсорная тропа-тропа здоровья: Пособие для педагогов, психологов и родителей / Под ред. Л.Б. Баряевой. - СПб.:Изд-во РГПУ им. А.И.Герцена, 2008

11. Сухой бассейн. Методика проведения игр-занятий и упражнений: Пособие для педагогов, психологов и родителей / Под ред. Л.Б. Баряевой. - СПб.:Изд-во РГПУ им. А.И.Герцена, 2008

12. Театрализованные игры в коррекционно-развивающей работе с дошкольниками/Под ред. Л.Б. Баряевой.-СПб.:КАРО, 2007

13. Титарь А.И. Игровые развивающие занятия в сенсорной комнате. М. 2008.

14. Часики: Методическое пособие для педагогов, психологов и родителей / Под ред. Л.Б. Баряевой. - СПб.:Изд-во РГПУ им. А.И.Герцена, 2008

3. Учебная комната для теоретических занятий
· Столы для занятий
· Стулья

· Школьная доска

· Ноутбук
· Настольные игры – «Профессии», «Ассоциации»
· Наборы для сюжетно-ролевых игр: Служба МЧС, «Пожарные», игровой набор по изучению ПДД, набор игровых предметов «Доктор», «Повар», «Парикмахер», «Продавец», «Строитель», «Водитель», «Библиотекарь», «Почтальон», «Портной».
· Конструкторы: «Спецтехника», наборы «Лего», моделирование из бумаги: транспорт, куклы и одежда 
· Карточки, таблицы, плакаты.
· Учебно-методический комплект -  разработки занятий, праздников, обучающие презентации
· Литература:

1. Виноградова Н.А., Позднякова Н.В. «Сюжетно-ролевые игры для старших дошкольников», М: Айрис-пресс, 2009г. Комарова Н.Ф. «Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в детском саду», ОО «Издательство «Скрипторий 2003», 2010г.

2. Губанова Н.Ф. «Игровая деятельность в детском саду», М: Мозаика-синтез, 2006г Короткова Н.А. Сюжетно-ролевая игра старших дошкольников. //Ребенок в детском саду. № 2,3,4 - 2006 г.

3. Смирнова Е.И. Современный дошкольник: особенности игровой деятельности. // Дошкольное воспитание. №4 - 2002 г.

Методическое обеспечение кружка «Умейка»

1. Столы

2. Стулья

3. Шкаф для выставки детских работ

4. Наборы для творчества:

· Наборы для декупажа: салфетки на различную тематику, клей, лак, грунтовка.

· Наборы для скрапбукинга: бумага, картон различной текстуры, фигурные ножницы, фигурный дырокол с различными насадками, клей, жидкий жемчуг, акриловые краски, контуры 

· Наборы для аппликации: цветная бумага, картон, клей, ткань, искусственная кожа, бисер, бусины, паетки.  
· Природные материалы: семена, крупы, шишки, высушенные листья
· Наборы для квиллинга: бумага, линейки, клей.
· Наборы для рисования: кисти, акварель, гуашь, карандаши, фломастеры, альбомы.
· Наборы для изготовления и росписи барельефов из гипса.
· Наборы для детского творчества Гардарика  - конструктор из деревянной соломки.
· Гравюры.
· Пластилин, стеки, соленое тесто.

5. Литература:

1. Геронимус Т.М. Технология: рабочая тетрадь «Я все умею делать сам», М.: АСТ-ПРЕСС Школа, 2007.
2. Цирулик Н.А., Проснякова Т.Н. Технология. Умные руки: учебник для 1 класса, Самара, 2009. 
3. Проснякова Т.Н. Технология. Уроки мастерства: учебник для 3 класса, Самара, 2008. 
4. Шпикалова Т.Я., Ершова Л.В., Макарова Н.Р., Щирова А.Н. Художественный труд: учебник для 2 класса, М.: Просвещение, 2005

5. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Старшая группа-программы, конспекты, М.:ВЛАДОС, 2003.
6. Горичева В.С., Филиппова Т.В. Мы наклеим на листок солнце, небо и цветок, Ярославль,2003.

7. Пименова Т.М., Архипова В.В. Формирование художественно-речевых навыков у детей 5-7 лет: занятия по былинам, богатырские игры и потешки, Волгоград, 2013.
Методическое обеспечение кружка «Мягкая игрушка»

1. Столы

2. Стулья

3. Швейные машинки

4. Утюг и гладильная доска

5. Шкаф для книг

6. Шкаф для выставки детских работ

7. Шкаф для одежды

8. Ножницы

9. Нитки для шитья и вышивки

10. Иглы для шитья и вышивки

11. Пяльцы, схемы для вышивки

12. Ленты атласные

13. Альбом с выкройками игрушек и изделий

14. Линейки
15. Наборы для творчества: домашний театр: кукла-рукавичка, игрушки из трикотажного полотна

16. Набор для изготовления и росписи барельефов из гипса

17. Литература

1. Бегун Т.А. Увлекательное рукоделие для детей 8-12 лет. Программа кружка Изд-во КАРО, 2008

2. Белова Н. Мягкая игрушка. Веселая компания. Изд-во Эксмо, 2003

3. Голубинцева Е. Подарки из кожи Изда-во: Эксмо, Валери СПД, 2002 г.

4. Павлова Н. Мягкая игрушка. От простого к сложному. Изд-во: Владис, Рипол Классик, 2007

5. Потапов А.Л. Я познаю мир: Детская энциклопедия: История моды, 1998

6. Путятина Е. Б. Шьем мягкие игрушки. Изд-во Феникс, 2007

7. Технология, 5 класс, Симоненко В.Д., 2012.

8. Технология, 6 класс, Правдюк В.Н., Самородский П.С., 2012

9. Технология, 7 класс, Самородский П.С., Симоненко В.Д., Тищенко А.Т., 2012.

10. Технология, 8 класс, Гончаров Б.А., Елесеева Е.В., Электов А.А., Симоненко В.Д., 2011.

11. Хамфрис Энни, Кирхнер Ди Цветы из шелковых ленточек. - М.: Контэнт, 2009

Методическое обеспечение кружка «Виртуальный мир»

1. Столы

2. Стулья

3. Компьютеры 
4. Ноутбуки 
5. Принтер, сканер, копир

6. Интернет 

7. Компьютерные программы: Adobe Photoshop, Microsoft Office
8. Набор цифровой мультипликационной студии «Мультипликатор»

9. Литература: А. Н. Жигарев, Н.В. Макарова Основы компьютерной грамоты. СПб.: Питер, 2005.
Методическое обеспечение волонтерского движения «Доброе дело»
1. Столы для занятий

2. Стулья

3. Ноутбук

4. Проектор и экран на штативе

5. Компьютер
6. Принтер, сканер, копир

7. Канцелярские принадлежности: ножницы, бумага, ручки, карандаши, фломастеры, клей
8. Товары для творчества: пластилин, краски, картон, цветная бумага
9. Литература:

1. «100 добрых дел – для нас не предел!» Ростов – на – Дону, 2007г
2. «Организация волонтерской работы на базе школ» методическое пособие для учителя, Владикавказ, 2011г
3. Бодренкова Г.А. Добровольчество  Социальная работа – 2006, -№1

Методическое обеспечение профориентационных занятий 

1. Столы для занятий 
2. Стулья

3. Ноутбук

4. Проектор и экран на штативе

5. Компьютер

6. Принтер, сканер, копир

7. Раздаточный материал - буклеты, листовки, памятки для абитуриентов и старшеклассников с информацией об учебных заведениях Хакасии и Красноярского края.
8. Диагностический материал
· Анкеты: «Осведомленность о  рынке труда», «Осведомленность о мире профессий»,  «Самооценка способностей», «Моя будущая профессия»
· Тесты: «Опросник ДДО», «Опросник профессиональной готовности», «Профессиональный диагностический опросник», Карта интересов», «Матрица выбора профессии»
9. Литература:

1. Н.С. Пряжников, Е.Ю. Пряжникова «Игры и методики для профессионального самоопределения старшеклассников.
Климов Е.А. «Психология профессионального самоопределения. – Ростов - на - Дону, 
2. Пряжников Н.С. Профориентационные упражнения – Москва, 1992
Пряжников Н.С. «Профессиональное и личностное самоопределение. – М.: Издательство «Институт практической психологии», Воронеж: НПО «МОДЭК», 1996. 
Методическое обеспечение кружков «Хозяюшка», «Сделай сам» 

1. Оборудованная учебная комната

2. Тренажерный зал

3. Мастерская общественно-полезного труда (кухня)  
4. Столы для занятий 
5. Стулья

6. Ноутбук

7. Проектор и экран на штативе

8. Компьютер

9. Принтер, сканер, копир

10. Плита, духовой шкаф, посуда для приготовления пищи, столовая посуда

11. Инструменты, строительные материалы

12. Выжигатель, фанера для выжигания.
13. Материалы для творчества (бумага, ножницы, клей, заготовки  для рамок, ткани, наборы для творчества)

14. Средства для проведения трудового десанта: ведра, лопаты, веники, швабры, тряпки для уборки мебели и пола, чистящие и моющие средств и прочее.
15. Литература:

1. Н. Передерей, рецепты мировой кухни, Москва, Издательство ВЕЧЕ, 2009

2. Учебники «Технология» под. ред. Симоненко 5-7 кл., М Вента -  Графф, 2001 

3. Учебник «Обслуживающий труд» А.Я. Лазбина 4-8 кл., М: Просвещение 
1983 

 4. Кулинария. Ермакова В.И., М: Просвещение. 1983 
5. А.М.Гукасова «Внеклассная работа по труду», М.Просвещение, 1981г, 

6. Журналы «Кулинария», «Смак», «Едим дома», «Сделай сам» и др.

Методическое обеспечение кружка «Психология»

1. Диагностический инструментарий психолога:
· Диагностические методики с использованием компьютерной программы «Амалтея».
· Проективная методика исследования межличностных отношений Р. Жиля.

·  Цветовой тест отношений (ЦТО)

· Тест-анализ семейного воспитания (АСВ)

· Шкала взаимоотношений Ф. Фендлера (адапт. Ханиным)

· Опросник Томаса «Способы реагирования личности на конфликтные ситуации»

· «Карта интересов» А.Е. Голомштока

· Тест эгоцентрических ассоциаций Пашуковой-Шустровой

· Адаптированный модифицированный детского личностного вопросника Р. Кеттелла

· Методика аутоидентификации подростка Э.Г. Эйдемиллера

· Шкала реактивной (ситуативной) и личностной тревоги Ч.Д. Спилбергера

· Тест школьной тревожности Филлипса,

· Опросник Басса-Дарки (агрессия)

· Тест-опросник Леонгарда (акцентуации черт характера);

· Тест-опросник X. Шмишека (детский вариант)

· Тест структуры интеллекта Р. Амтхауэра

· Школьный тест умственного развития (ШТУР)

·  Тест Айзенка (IQ)

2. Сенсорная комната для занятий:
· Аудио-студия

· Кресло - трансформер

· Кресло с наполнителем

· Световой мерцающий ковер

· Сухой душ

· Музыкальное кресло-подушка

· Фонтан комнатный

· Зеркальный шар

· Прибор для создания световых эффектов
· Панно «Живая вода»

3. Учебная комната для теоретических занятий

· Столы для занятий
· Стулья

· Школьная доска
· Компьютерный стол
· Компьютер
· Принтер
4. Литература

1. Гусева Н.А. Тренинг предупреждения вредных привычек. Изд-во Речь, 2002

2. Федоренко Л.Г. Качества ума. Изд-во: КАРО, 2002

3. Югова Н. Л., Симакова Н. Б. Профилактика суицидального поведения подростков, г. Глазов, 2014 г.
Методическое обеспечение кружка «Цветоводство»

1. Учебное помещение - 2 этаж, комната № 61 - 16,3 кв.м.

Столы для занятий
Стулья

Школьная доска

2. Ноутбук, проектор, экран для показа презентаций

3. Дидактический материал - тематические карточки, плакаты

4. Материалы для ухода за растениями: горшки, грунт для пересадки, инструменты для пересадки и рыхления, пулевизатор, лейки для полива,  минеральные удобрения, фартуки, салфетки.
5. Комнатные растения, семена, рассада цветов

6. Литература:
1. Борисова А., Бердникова О. Иллюстрированная энциклопедия комнатных растений. – М.: Эксмо, 2009. – 240 с. : ил.
2. Марковская М.М. Уголок природы в детском саду: Кн. Для воспитателя дет. Сада. – 2-е изд., дораб. – М.: Просвещение, 1989. – 144 с.: ил.
3. Аксенова, М. Энциклопедия для детей. Биология. Т. 2 / М. Аксенова,        С. Исмаилова. - М.: Аванта+, 1995.
4. Клевенская Т.М. Цветы в интерьере: Альбом. – М.: Агропромиздат, 1990. – 63 с.: ил.

5. Ганичкин, А. Любимые домашние цветы / А. Ганичкин, О. Ганичкина. -М.: Оникс, 2006.

 6. Энциклопедия. Я познаю мир. Экология. - М: ООО «Издательство Астрель», 2000.
Методическое обеспечение кружка «Камертон»
1. Музыкальное оборудование: домашний кинотеатр, микшерный пункт, проигрыватель, колонки, телевизор, усилитель, приставка караоке, микрофон.
2. Столы

3. Стулья

4. Проектор и экран на штативе, ноутбук.
5. Пианино.

6.Ширма со скамьей для кукольного театра.

7. Костюмы и декорации для выступлений.

8. Диски с музыкальным сопровождение занятий, тексты песен

9. Литература:

1.Гонтаренко Н.Б. Сольное пение: секреты вокального мастерства /Н.Б.Гонтаренко. – Изд. 2-е – Ростов н/Д: Феникс, 2007.

2. Емельянов Е.В.  Развитие голоса. Координация и тренинг, 5- изд., стер. – СПб.: Издательство «Лань»; Издательство «Планета музыки», 2007.

3. Исаева И.О. Эстрадное пение. Экспресс-курс развития вокальных способностей /И.О. Исаева – М.: АСТ; Астрель, 2007.

4. Риггз С.  Пойте как звезды. / Сост и ред. Дж. Д.Карателло . – СПб.: Питер , 2007

 Формы подведения итогов освоения дополнительной образовательной программы

	Для обучающихся

старшего и среднего школьного возраста
	Для обучающихся младшего школьного возраста
	Для обучающихся

дошкольного возраста

	Аукцион знаний



Выпускной ринг

Конференция

«Мозговой штурм»


Выставка


Защита творческих работ и проектов


	Беседа

Викторина


Игра


Контрольная работа


Конкурс

Выставка
	Игра

Беседа

Викторина

Кроссворд

Конкурс

Выставка




         Разнообразные занятия дают возможность детям проявить свою индивидуальность, самостоятельность, способствуют гармоничному и духовному развитию личности. При организации работы соединяется игра, труд и обучение, что помогает обеспечить единство решения познавательных, практических и игровых задач. 
Партнеры:
	Учреждение
	Задачи и направления
	Формы взаимодействия

	Редакция газеты «Черногорский рабочий»,

Телевидение «Черногорск- Информ»
	Распространение опыта работы специалистов Центра среди населения г. Черногорска, привлечение внимания общественности к проблемам трудового воспитания среди несовершеннолетних
	Публикация статей и заметок, выпуск видеосюжетов о ходе реализации программы.

	Отдел по городу Черногорску ГКУ Республики Хакасия «Центр занятости населения»
	Организация профориентационной работы, изучение рынка труда
	Беседы с воспитанниками о выборе профессии, знакомство с востребован-ными специальностями в городе Черногорске и республике Хакасия, обсуждения вопросов о трудоустройстве несовершеннолетних

	Администрация 9 поселка
	Знакомство с трудовыми профессиями, формирование уважения к людям труда, чистоте своего города, участие подростков в различных видах трудовой деятельности
	Организация встреч с ветеранами труда, проведение субботников.

Оказание помощи ветеранам ВОВ и труженикам тыла. 

	Абаканский ЛО МВД России на транспорте, ФКУ ИК-29 "Исправительная колония №29" г. Черногорск
МЧС г. Черногорска
	Организационная, спонсорская помощь, популяризация работы в правоохранительных органах
	Организация экскурсий для несовершеннолетних, помощь в организации и проведении мероприятий, знакомство с основами профессии

	Техникум профессиональных технологий, торговли и сервиса
	Профориентационная работа,  популяризация среднего образования среди подростков
	Организация экскурсий, проведение профориентационных занятий, встречи со студентами

	Филиал библиотеки № 4, библиотека им. Н. Островского, 

Центр детского и юношеского творчества.
	Профориентационная работа
	Проведение выставок работ воспитанников Центра, проведение совместных тематических профориентационных  мероприятий


5. Список литературы:

1. Берлингер Э.М., Глазырина И.Б., Глазырин Б.Э. MicrosoftWindows XP.- спец. изд. - М.: БИНОМ.,2004. 
2. Босова Л.Л., Босова А.Ю. Занимательные задачи по информатике.- 2-е изд. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2006. 
3. Бреслав Г.Э. Психологическая коррекция детской и подростковой агрессивности: Учебное пособие для специалистов и дилетантов. – СПб.: Речь, 2004.
4. Бреслав Г.М. Эмоциональные особенности формирования лич​ности в детстве. - М., 1990.
5. Бурлачук Л.Ф., Коржова Е.Ю. Психология жизненных ситуа​ций. - М., 1998.
6. Гин С.Л. Мир логики: методическое пособие для учителя   начальной   школы. -  М.:    «Вита-Пресс», 2003.
7. Жигарев А. Н., Макарова Н.В. Основы компьютерной грамоты. - СПб.: Питер, 2005.
8. Зайцева И.Г. Мягкая игрушка. - ИД МСП, 2005.

9. Информационные технологии: В 2 ч./ Шафрин Ю.А. - М.: БИНОМ. Лаборатория знаний, 2004.
10. Кононович Т. Мягкая игрушка. Веселый зоопарк. - Рипол Классик, Валерии СПД, Малая энциклопедия рукоделия. 2001.

11. Кочетова С. Мягкая игрушка. Игрушки с бисером. - Рипол Классик, Валерии СПД, Малая энциклопедия рукоделия. 2001.

12. Локалова Н.Л. 120 уроков психологического развития  школьников. Книга для учителя начальных классов. - М.: «Ось», 2011.
13. Луньков А.И. Как помочь ребенку в учебе в школе и дома. - М., 1995.
14. Макарова М.Н. Перспектива: Графические задания и методические рекомендации. - М., 1989.

15. Макарова Н.В. Информатика 5-6 класс. - СПб.: Питер, 2005. 
16. Макарова Н.В. Практикум по информационным технологиям. - СПб.: Питер, 2005. 
17. Молотобарова О.С. Кружок изготовления игрушек - сувениров. - М.: Просвещение, 1990.

18. Неменский Б.М. «Изобразительное искусство и художественный труд» 1-9 класс. - М.: Просвещение, 2009.

19. Папорков М.А.Учебно - опытная работа на пришкольном участке. - М.: Просвещение, 1980; 
20. Порев В.Н. Компьютерная графика. - СПб.: БХВ-Петербург, 2002
21. Практическая психология образования / Под ред. И.В. Дуброви​ной. - М., 1998.
22. Психическое здоровье детей и подростков в контексте психологи​ческой службы / Под ред. И.В. Дубровиной. - Екате​ринбург, 2000.
23. Рамендик Д.М. Тренинг личностного роста. Форум-Инфра. - М, 2007.
24. Родина В.А. Цветоводство в школе: пособие для учителей. Изд. 4-е, исправл. и дополн. – М.: Просвещение, 1974. 
25. Руководство практического психолога: Психическое здоровье де​тей и подростков / Под ред. А.Д. Андреевой. - М., 1997.
26. Тетюрев В. Спросим мнение самого растения. - М.: «Детская литература», 1980;
27. Угринович Н.Д. Практикум по информатике и информационным технологиям. 2-е изд. – М.: БИНОМ. Лаборатория знаний,2006. 
28. Шилова Т.А. Психодиагностика и коррекция детей с отклонениями в поведении/Т.А.Шилова. – Изд. 2-е. – М.: Айрис-пресс, 2005.
29. Шилова Т.А. Психодиагностика психолого-социальной дезадаптации детей и подростков: Практическое пособие. – 2-е изд. – М.: Айрис-пресс, 2005.
PAGE  

